
 

Al Dirigente Scolastico 

IIS CROCE – ALERAMO 

ROMA 

Oggetto:  Richiesta per usufruire dei riposi giornalieri per l’allattamento 
 
Il/la sottoscritto/a ________________________________________________________________________ 

in servizio presso codesto Istituto in qualità di _________________________________________________ 

con contratto a tempo determinato/indeterminato______________________________________________ 

CHIEDE 

 

di poter fruire, ai sensi dell’art. 39 del D.lgs N. 151/2001, dei riposi giornalieri da concordare con il Dirigente 

Scolastico, ai sensi dell’art. 10 del D.P.R. n. 1026/1976, per provvedere all’allattamento del/la proprio/a 

figlio/a ________________________________________________.  

Ai fini giustificativi dei riposi giornalieri di cui trattasi il/la sottoscritto/a dichiara, ai sensi dell’art. 47 D.P.R. 

445 del 28/12/2000:  

 che il/la figlio/a è nato/a a ___________________________ il ______________________________ 

 che l’altro genitore ______________________________ nato a__________________________ il 
________________________________________  

o non è lavoratore dipendente  

o è lavoratore dipendente da __________________________________________ e non è in 

congedo parentale nello stesso periodo e per il medesimo motivo 

o non fruisce dei riposi giornalieri di cui trattasi.  

 

Firma ___________________________________ 

Visto  

        Il Dirigente Scolastico  

              Stefania Forte 

 

 
 

 

 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio 

I.I.S.“CROCE-ALERAMO” 
LICEO SCIENTIFICO, LINGUISTICO, SPORTIVO, SERVIZI SOCIO-SANITARI  

E CORSI PER GLI ADULTI, TECNICO ECONOMICO 

Centrale (licei e corso serale): Viale Battista Bardanzellu, 7 – 00155  Roma 

Tecnico economico-Liceo Linguistico: Via Sommovigo, 40 

Servizi Socio-Sanitari: Via G. Capellini, 11 
Tel. +39 06 121122925 – C.F. 97846620587 – Codice Univoco Fatturazione UFIMK8  

rmis113003@istruzione.it  –  rmis113003@pec.istruzione.it  –   http://www.crocealeramo.edu.it 
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