
 
 

 

 
 

Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio 
I.I.S.“CROCE-ALERAMO”  

LICEO SCIENTIFICO, LINGUISTICO, SPORTIVO, SERVIZI PER LA SANI TÀ E  
ASSISTENZA  SOCIALE e  CORSI PER GLI ADULTI, TECNICO ECONOMIC O 

Centrale (licei e corso serale): Viale Battista Bardanzellu, 7 – 00155  Roma 
Tecnico economico-Liceo Linguistico: Via Sommovigo, 40 

Professionale Servizi per la Sanità e Assistenza sociale: Via G. Capellini, 11 
Tel. +39 06 121122925 – C.F. 97846620587 – Codice Univoco Fatturazione UFIMK8  

rmis113003@istruzione.it  –  rmis113003@pec.istruzione.it  –   http://www.crocealeramo.edu.it 
  

 

Pag. 1 a 3 

 

Prot. n. vedi segnatura        Roma, 08/01/2026 
Circolare n. 201           

All’albo online 
Alle studentesse/studenti 

          Ai docenti 
          Ai genitori 
          Al RE/Sito web 
           

       
OGGETTO: PRESENTAZIONE E AVVIO DEL PROGETTO SPAZIO D’ASCOLTO PER 
ASSISTENZA E SUPPORTO PSICOLOGICO 
 
Il presente documento descrive il progetto dello sportello d’ascolto per il supporto e l’assistenza 
psicologica attivato dall’Istituto IIS. CROCE-ALERAMO  per l’A.S. 2025/2026.  
Ai fini dell’attuazione del progetto la scuola ha avviato una selezione pubblica per l’individuazione 
di n.1 professionista al termine della quale è stato sottoscritto un contratto con la dott.ssa Laura 
Morabito , Psicologa abilitata all’esercizio della psicoterapia, iscritta all’Ordine degli Psicologi 
Lazio n. 15580. 
 
In merito alle attività previste dal progetto, la cui finalità è promuovere interventi che 
contribuiranno al benessere psico-fisico di alunni, famiglie e personale scolastico. L’intervento si 
propone di favorire l’accesso ad interventi specialistici di:  

• prevenzione del disagio psicologico e del rischio di sviluppo e cronicizzazione dei 
disturbi mentali in un contesto sociale e una fase evolutiva caratterizzati da un elevato 
bisogno di supporto psicologico, con particolare attenzione alle situazioni di maggiore 
fragilità e di difficoltà familiare o sociale; 

• di promozione del benessere psicologico e sociale dei protagonisti della vita scolastica;  
• di sviluppo di competenze sociali e life skills che supportino gli alunni e le loro famiglie 

nell’affrontare positivamente le richieste e le sfide della vita quotidiana.  
 

La prestazione offerta all’interno del progetto riguarda diverse tipologie di intervento come di 
seguito elencate:  

1. Spazio di ascolto 
Spazio dedicato agli studenti, alle famiglie e al personale scolastico. 

Per gli studenti: si propone come spazio di accoglienza e supporto per difficoltà di apprendimento, 
per problematiche relazionali e sociali, per situazioni di disagio psicologico. Lo sportello offre la 
possibilità di un percorso in cui gli alunni possono confrontarsi sulle situazioni problematiche ed 
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essere supportati nell’elaborazione delle emozioni e nell’identificazione delle proprie risorse e 
strategie per affrontare le situazioni o i momenti critici. Lo spazio dello sportello rappresenta, 
inoltre, l’occasione per intercettare problematiche più complesse che necessitano di un 
approfondimento e trattamento specialistico esterno presso i Servizi Territoriali del SSN. 

Per tutte le  famiglie: si configura come spazio di confronto e consulenza sulla relazione con i 
propri figli e/o la gestione di specifiche difficoltà scolastiche, relazionali, emotive e 
comportamentali.  

Per il personale scolastico: vuole essere un’opportunità di confronto sugli strumenti per migliorare 
il benessere a scuola, per gestire eventuali comportamenti problematici, per migliorare il clima, la 
motivazione all’apprendimento, le dinamiche di gruppo, per supportare gli studenti con specifiche 
difficoltà di apprendimento.  

Per garantire la riservatezza degli incontri saranno allestiti appositi spazi nelle tre sedi.  

Lo sportello sarà attivo ogni settimana a partire dal 12/01/2026 nelle sedi dell’Istituto secondo le 
seguenti fasce orarie: 

• lunedì dalle ore 10:00 alle ore 15:00 presso la Sede centrale, viale B. Bardanzellu; 
• mercoledì dalle ore 10:00 alle ore 11:50 presso la Sede di via Sommovigo; 
• mercoledì dalle 12:00 alle 15:00 presso la Sede di via Capellini. 

 
Gli interessati potranno richiedere un appuntamento inviando una mail ad un indirizzo dedicato: 
 

psicologa@crocealeramo.edu.it 
 

L’accesso allo “Spazio di ascolto” richiede: 

• per gli studenti, il consenso tramite la compilazione del modulo “AUTORIZZAZIONE 
SPAZIO D’ASCOLTO” (modulo presente sul Sito della scuola, nella sezione 
“SPORTELLO PSICOLOGICO” https://www.crocealeramo.edu.it/servizi/sportello-
pscologico/). 

• Il modulo, compilato e firmato (da entrambi i genitori in caso di minorenni e in modo 
autonomo in caso di maggiorenni), il potrà essere consegnato direttamente alla psicologa 
prima dell’incontro, o inviato via e-mail all’indirizzo  psicologa@crocealeramo.edu.it), 
prima della data dell’incontro. L’autorizzazione avrà validità per tutto l’anno scolastico. 

• I genitori e per il personale scolastico, dopo aver effettuato la prenotazione tramite mail, 
scrivendo all’indirizzo psicologa@crocealeramo.edu.it, dovranno compilare, il MODULO 
“CONSENSO” che verrà fornito direttamente dalla dottoressa, prima dell’inizio 
dell’incontro. 
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2. Sensibilizzazione e supporto in gruppo agli studenti 
Incontri tematici dedicati agli studenti 

Laboratori e/o incontri tematici dedicati agli studenti, come momenti di informazione, crescita 
personale, empowerment e rafforzamento di competenze chiave per affrontare le relazioni, la 
scuola, la vita, ma anche come spazio di esternazione e condivisione di emozioni, dubbi e 
incertezze relative alle varie età e tappe evolutive.  
 

3. Formazione e supervisione per gli insegnanti 
Incontri tematici in gruppo e consulenze individuali volti a supportare gli insegnanti nella 
comprensione e gestione delle problematiche emergenti. 

Si precisa che: 

 
1. L’attività svolta all’interno del progetto non è di natura medica o psicoterapeutica, ma di 

ascolto e consulenza per cui il consenso allegato alla presente informativa è relativo alla 
partecipazione al progetto e al trattamento dei dati personali e non si configura come consenso 
informato per un trattamento medico o psicoterapico. 

2. In merito alla responsabilità, tutela e riservatezza dei dati personali degli alunni e genitori, ai 
sensi del Regolamento EU 2016/679 “GDPR” la psicologa in qualità di professionista è 
Titolare del trattamento dei dati personali, presenterà apposita e propria informativa; inoltre, il 
professionista è tenuto all’osservanza del Codice Deontologico degli Psicologi Italiani 
reperibile in cartaceo presso la sede dell’Ordine ovvero on line sul sito dell’Ordine al seguente 
indirizzo www.ordinepsicologilazio.it. 

3. In merito alle informazioni sul trattamento di dati personali ai sensi del Regolamento EU 
2016/679 “GDPR” effettuato dall’istituto scolastico sono disponibili nella informativa privacy 
pubblicata nel sito web istituzionale. 
 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

Stefania Forte  
     Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD  

               e norme ad esso connesse 
 
 


