I.I.S. CROCE-ALERAMO - C.F. 97846620587 C.M. RMIS113003 - A10AA34 - AOO IIS CROCE-ALERAMO
Prot. 0000136/U del 08/01/2026 13:53

A | I Ministero deII Istruzione
' e del Merito

Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio

[.I.S.“CROCE-ALERAMO”

LICEO SCIENTIFICO, LINGUISTICO, SPORTIVO, SERVIZI PER LASANI TAE
ASSISTENZA SOCIALE e CORSI PER GLI ADULTI, TECNICO ECONOMIC O
Centrale (licei e corso serale): Viale Battista Batanzellu, 7 — 00155 Roma
Tecnico economico-Liceo Linguistico: Via Sommovigo,04
Professionale Servizi per la Sanita e Assistenzacsale: Via G. Capellini, 11
Tel. +39 06 121122925 — C.F. 97846620587 — Coditeddo Fatturazione UFIMK8
rmis113003@istruzione.it rmis113003@pec.istruzione.# http://www.crocealeramo.edu.it

Prot. n. vedi segnatura Roma, 08/01/2026
Circolare n. 201
All’'albo online
Alle studentesse/studenti
Ai docenti
Ai genitori
Al RE/Sito web

OGGETTO: PRESENTAZIONE E AVVIO DEL PROGETTO SPAZIO D’ASCOLTO PER
ASSISTENZA E SUPPORTO PSICOLOGICO

Il presente documento descrive il progetto dellorsgtlo d’ascolto per il supporto e l'assistenza
psicologica attivato dall’IstituttlS. CROCE-ALERAMO per I'A.S. 2025/2026.

Ai fini dell'attuazione del progetto la scuola haveato una selezione pubblica per I'individuazione
di n.1 professionista al termine della quale éossatttoscritto un contratto con ¢tt.ssa Laura
Morabito, Psicologa abilitata all’esercizio della psicopgaa iscritta all’Ordine degli Psicologi
Lazio n. 15580.

In merito alle attivita previste dal progetto, laiicfinalita e promuovere interventi che
contribuiranno al benessere psico-fisico di alufermiglie e personale scolastico. L'intervento si
propone di favorire 'accesso ad interventi spestiai di:

* prevenzione del disagio psicologico e del rischiosdluppo e cronicizzazione dei
disturbi mentali in un contesto sociale e una fsalutiva caratterizzati da un elevato
bisogno di supporto psicologico, con particolarteratione alle situazioni di maggiore
fragilitd e di difficolta familiare o sociale;

» di promozione del benessere psicologico e socrilertagonisti della vita scolastica;

» di sviluppo di competenze sociali e life skills chepportino gli alunni e le loro famiglie
nell'affrontare positivamente le richieste e lalsfdella vita quotidiana.

La prestazione offerta all'interno del progettouagda diverse tipologie di intervento come di
seguito elencate:

1. Spazio di ascolto
Spazio dedicato agli studenti, alle famiglie e atgpnale scolastico.

Per gli studenti: si propone come spazio di accoglienza e suppertdlifficolta di apprendimento,
per problematiche relazionali e sociali, per sitoazdi disagio psicologico. Lo sportello offre la
possibilita di un percorso in cui gli alunni possaronfrontarsi sulle situazioni problematiche ed
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essere supportati nell’elaborazione delle emozemell'identificazione delle proprie risorse e
strategie per affrontare le situazioni o i momaesrttici. Lo spazio dello sportello rappresenta,
inoltre, l'occasione per intercettare problematich@&i complesse che necessitano di un
approfondimento e trattamento specialistico estprasso i Servizi Territoriali del SSN.

Per tutte le famiglie: si configura come spazio di confronto e consulesidéa relazione con i
propri figli e/o la gestione di specifiche diffital scolastiche, relazionali, emotive e
comportamentali.

Per il personale scolasticovuole essere un’opportunita di confronto suglinstenti per migliorare

il benessere a scuola, per gestire eventuali camapenti problematici, per migliorare il clima, la
motivazione all’apprendimento, le dinamiche di grapper supportare gli studenti con specifiche
difficolta di apprendimento.

Per garantire la riservatezza degli incontri sapaaifestiti appositi spazi nelle tre sedi.

Lo sportello sara attivo ogni settimana a partiaé 12/01/2026nelle sedi dell’lstituto secondo le
seguenti fasce orarie:

* lunedi dalle ore 10:00 alle ore 15:@desso la Sede centrale, viale B. Bardanzellu;

* mercoledidalle ore 10:00 alle ore 11:%0esso la Sede di via Sommovigo;

* mercoledidalle 12:00 alle 15:0presso la Sede di via Capellini.

Gli interessati potranno richiedere un appuntamant@ando una mail ad un indirizzo dedicato:

psicologa@crocealeramo.edu.it

L’'accesso alléSpazio di ascolto” richiede:

» per gli studentiil consenso tramite laompilazione del modulo “AUTORIZZAZIONE
SPAZIO D’ASCOLTO” (modulo presente sul Sito della scuola, nella sezio
“SPORTELLO PSICOLOGICO” https://www.crocealeramo.edu.it/servizi/sportello-
pscologico).

* |l modulo, compilato e firmato (da entrambi i genitin caso di minorenni e in modo
autonomo in caso di maggiorenni) pibtra essere consegnatdirettamente alla psicologa
prima dell'incontro, o inviato via e-mail all'indzzo psicologa@crocealeramo.edu)i
prima della data dell’incontrd.’autorizzazione avra validita per tutto I'anno scdastico.

* | genitori e per il personale scolastico, dopo as#ettuato la prenotazione tramite mail,
scrivendo all'indirizzopsicologa@crocealeramo.edu.itdovranno compilare, il MODULO
“CONSENSO” che verra fornito direttamente dalla tdadssa, prima dell’inizio
dell'incontro.
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2. Sensibilizzazione e supporto in gruppo agli stughti
Incontri tematici dedicati agli studenti

Laboratori e/o incontri tematici dedicati agli stmdi, come momenti di informazione, crescita
personale, empowerment e rafforzamento di compete&hmzave per affrontare le relazioni, la
scuola, la vita, ma anche come spazio di esternaz® condivisione di emozioni, dubbi e
incertezze relative alle varie eta e tappe evadutiv

3. Formazione e supervisione per gli insegnanti
Incontri tematici in gruppo e consulenze individuablti a supportare gli insegnanti nella
comprensione e gestione delle problematiche emérgen

Si precisa che:

1. L’attivita svolta all'interno del progetto non e datura medica o psicoterapeutica ma di
ascolto e consulenza per cui il consenso alleghto pesente informativa € relativo alla
partecipazione al progetto e al trattamento deisonali e non si configura come consenso
informato per un trattamento medico o psicoterapico

2. In merito alla responsabilita, tutela e riservatedei dati personali degli alunni e genitori, ai
sensi del Regolamento EU 2016/679 “GDPR” la psigalon qualita di professionista é
Titolare del trattamento dei dati personali, présenapposita e propria informativa; inoltre, il
professionista €& tenuto allosservanza del Codicsoriblogico degli Psicologi Italiani
reperibile in cartaceo presso la sede dell’Ordivweeo on line sul sito dell’Ordine al seguente
indirizzo www.ordinepsicologilazio.it

3. In merito alle informazioni sul trattamento di dgtersonali ai sensi del Regolamento EU
2016/679 “GDPR” effettuato dall’istituto scolastisono disponibili nella informativa privacy
pubblicata nel sito web istituzionale.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Stefania Forte
Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD
e norme ad esso connesse
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