
   
 

 
 

 

SCUOLA ATTIVA KIDS 

 

                

     

    

 

 

 

 

Moderatore: Valerio Vermiglio  

 

 
10 min Apertura e illustrazione progetto Alleniamoci al 

rispetto  

ppt progetto           
Sport e salute 

 
Valerio Vermiglio 

 

10 min 

 

Presentazione Testimonial sportivo 
Slide Testimonial Emanuele 

Blandamura 

15 min  
Chi siamo – Obiettivo – Condivisione 4 regole 

Ppt AIDA Pres. Carla Antonucci 

Dott.ssa Ester Doria 

15 min 
 

Break in caso di concomitanza con la ricreazione 

20 min 
Test del fazzoletto: dinamica delle frasi – esercizio 
di prospettiva – attività: bullo o bullizzato 
Sondaggio Silenzioso: domande emotive 

Ppt Aida Pres.Carla Antonucci 

Dott.ssa Ester 

Doria 

25 min Analisi video: Specchi di realtà 

Il corpo non mente: lo sguardo – il silenzio 

Ppt Aida  

Video 

 

20 min Testimonianze Testimonial  

Interazione con domande di studenti e insegnanti 
(esperte e testimonial vanno tra gli studenti per 
stimolare le domande e le testimonianze) 

Slide tappo Testimonial + 

studenti + 

esperte 

Tecnico 

sportivo 

FIJLKAM  

Gabriele Foti 

 

 
 
 

 

Roma, 8 aprile 2026 – IIS Croce Aleramo – Viale Battista Bardanzellu 7  

dalle ore 10.00 – alle ore 12.00 

 

 
INCONTRO LABORATORIALE NELLE SCUOLE 

ALLENIAMOCI AL RISPETTO 

PER ALUNNI E INSEGN ANTI DI SCUOLE SECONDARIE DI II GRADO  
 


